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CONTENU DE LA FORMATION

LIEU DE FORMATIONLIEU DE FORMATION

PUBLIC CONCERNÉPUBLIC CONCERNÉ

TARIFSTARIFS

DÉLAIS D’ACCÈSDÉLAIS D’ACCÈS

ÉQUIPEMENTSÉQUIPEMENTS

CONTACTCONTACT

ACCESSIBILITÉACCESSIBILITÉ

DURÉEDURÉE

OBJECTIFS

PRÉREQUIS, MODALITÉS ET SUIVI D’ÉVALUATION

MOYENS ET MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

- Utiliser les différentes préparations de surface.
- Respecter les règles de préparation peinture.
- Optimiser sa vitesse et maîtriser les épaisseurs.
- Éviter les TMS (troubles musculo-squelettiques).
- Identifier les défauts et les moyens de les résoudre.
- Respecter les règles d’Hygiène, de Sécurité et d’Environnement.

INTER : Saumur ou Nancy
INTRA : Dans votre entreprise

Opérateurs expérimentés

INTER : 70 heures
INTRA : Nous consulter

INTER : 3335 € HT
INTRA : Nous consulter
Financements possibles

INTER : selon planning annuel
INTRA : Nous consulter

À PRÉVOIR : chaussures de 
sécurité, combinaison ou bleu 
de travail

FOURNIS : combinaison jetable, 
gants, lunettes, masque 
peinture type A1P2

contact@dougeformation.com
02.41.51.19.39

Les personnes en situation de 
handicap souhaitant suivre cette 
formation sont invitées à contacter 
notre référent Handicap, Christophe 
DOUGÉ afin d’étudier ensemble les 
possibilités d’accès au 02.41.51.19.39 
ou par mail : christophe.douge@
dougeformation.com

Date de mise à jour : 23/10/2025

• Alternance d’apports théoriques et de pratique grâce à des exercices en atelier
• Salle de cours équipée en vidéo projection
• Support de cours remis à chaque participant
• Méthode active et participative

Utiliser les différentes préparations de surface
• Préparation manuelle et à la machine.

Respecter les règles de préparation peinture
• Améliorer sa connaissance des peintures.
• Analyser les fiches techniques.
• Optimiser la consommation ou la préparation peinture.

Optimiser sa vitesse et maîtriser les épaisseurs
• Pratiquer l’application sur des pièces complexes.
• Explication des différents réglages.
• Développer son efficience.
• Exercer son geste sous analyse du formateur.
• Optimiser sa gestuelle et gagner en efficience.

Maîtriser le séchage 
• Respecter les délais et températures de séchage.
• Comprendre le phénomène de durcissement de la peinture.
• Évaluer la qualité du séchage.

Identifier les défauts et les moyens de les résoudre
• Apprentissage des moyens de contrôle.
• Défauts, causes, remèdes.

Respecter les règles d’Hygiène, de Sécurité, et d’Environnement
• Comprendre les pictogrammes et leurs significations.
• Examiner les fiches de données sécurité.
• Respecter le port des EPI et des EPC.
• Explication d’une zone ATEX.

Prérequis
• Aucun

Modalité de suivi
• Feuille d’émargement
• Certificat de réalisation

Modalités d’évaluation
• Évaluation formative réalisée en début et en fin de formation pour mesurer les 
acquis et les progressions

Nos stagiaires ont noté
cette formation

9/10
Taux actualisé annuellement

PEINTURE - PRATIQUE EN ATELIERPEINTURE - PRATIQUE EN ATELIER


