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DURÉEDURÉE

OBJECTIFS

PRÉREQUIS, MODALITÉS ET SUIVI D’ÉVALUATION

MOYENS ET MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

- Exécuter les tâches de préparation de surface et d’application des revêtements.
- Effectuer les réglages et l’entretien du matériel.
- Respecter les consignes techniques d’exécution du mode opératoire.
- Acquérir les compétences théoriques et pratiques conformément aux exigences 
ACQPA en fonction des options choisies.

INTER : Saumur ou Nancy
INTRA : Dans votre entreprise

Opérateurs exécutants

INTER : 28 heures + 1 jour d’examen
Pack novice : 63 heures + 1 jour 
d’examen  
INTRA : Nous consulter

En fonction des options choisies
INTER et INTRA : Nous consulter
Financements possibles

INTER : selon planning annuel
INTRA : Nous consulter

À PRÉVOIR : chaussures de 
sécurité, combinaison ou bleu de 
travail

FOURNIS : combinaison jetable, 
gants, lunettes, masque peinture 
type A1P2

contact@dougeformation.com
02.41.51.19.39

Les personnes en situation de 
handicap souhaitant suivre cette 
formation sont invitées à contacter 
notre référent Handicap, Christophe 
DOUGÉ afin d’étudier ensemble les 
possibilités d’accès au 02.41.51.19.39 
ou par mail : christophe.douge@
dougeformation.com

Date de mise à jour : 11/02/2026

• Alternance d’apports théoriques et de pratique grâce à des exercices en atelier avec 
du matériel aux normes ACQPA.
• Salle de cours équipée en vidéo projection
• Support de cours remis à chaque participant
• Méthode active et participative

Théorie :
• Appliquer les connaissances technologiques requises.
• Maîtriser la mise en œuvre pratique des opérations et leurs méthodologies.
• Contrôler la qualité d’exécution.
• Organiser et réaliser les travaux en toute sécurité.
• Renseigner les documents d’intervention.

La sableuse :
• Comprendre le principe de fonctionnement, les réglages et la sécurité.
• Préparer la surface avec les aptitudes suivantes :
	 - Aptitude à obtenir le degré de soin Sa 3 et la rugosité correspondant au degré 
N 10b (ra de 12.5 μm) ou au cadran moyen des plaquettes ISO.
	 - Aptitude à l’évaluation visuelle pour le degré de soin par rapport aux clichés 
de référence (ISO 8501-1).
	 - Aptitude à l’application du rugotest ou des plaquettes ISO 8503-1.

Préparation peinture
• Étudier les différentes peintures et leurs fiches techniques.

Application peinture
• Analyser le fonctionnement et la conception d’un pistolet «Airless».
• Comprendre les différentes bases et leur utilisation (réglage de la pompe haute 
pression, la gestuelle pour obtenir l’épaisseur désirée).

Les contrôles
• Exécuter des contrôles selon la normalisation et être capable de vérifier l’épaisseur 
humide appliquée avec le respect de la fiche technique du produit, ainsi que l’épaisseur 
sèche.

Les Options
• A : Préparation de surfaces
• B : Application de peinture au pistolet 
airless
• C (uniquement à Nancy) : métallisation
• D : Revêtements spéciaux (ex : silicate 
de zinc)
• E : Application à la brosse et au rouleau

Prérequis - Expérience requise suivant les options de passage à l’examen :
• Option A : expérience significative en tant que grenailleur.
• Option B : expérience significative de pratique avec pistolet airless (1 semaine de 
formation en sus pour les participants n’ayant pas ce prérequis).
• Option C : expérience significative de métallisation.
• Option D : expérience significative.
• Option E : Aucun prérequis.
• Compréhension lue et écrit du français, traduction possible sur demande préalable.

Modalité de suivi
• Feuille d’émargement et certificat de réalisation

Modalités d’évaluation
• Évaluation formative réalisée en début et en fin de formation pour mesurer les 
acquis et les progressions

Nos stagiaires ont noté
cette formation

9,3/10
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